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KAIŠIADORIŲ VACLOVO GIRŽADO PROGIMNAZIJOS VGK VEIKLOS PLANAS 

2024 metų 

Laikas 

(Mėnuo) 

 

Eil. Nr.  Veiklos pobūdis 

(akcija, konkursas, 

susitikimas, 

varžytuvės, 

pranešimas, 

konferencija ir kt.) 

Priemonės   Atsakingas Įvykdymas  

1.data, 

2.įgyvendinta/neį

gyvendinta 

3.sklaida 

svetainėje 

(nuoroda) arba 

trumpas 

aprašymas.  

Veiklos kryptis 

Lyderystė, 

STEAM, 

įtraukusis 

ugdymas/ 

gabiųjų 

ugdymas, 

kultūrinis 

ugdymas, 

prevencija. 

Sausis 

 

 

1.  Prevenciniai 

užsiėmimai. 

Užsiėmimai 5 – 8 klasių 

mokiniams, tema “Mokinių 

naudojimosi IT ypatumai, 

saugumas ir galimos 

pasekmės”: 

• 2023 m. pabaigoje 

atlikto tyrimo 

rezultatų 

pristatymas 

mokiniams. 

A. Bilydienė,   

A. Rakauskienė, 

S. Kalvinskaitė, VSB 

visuomenės sveikatos 

specialistė 

 Prevenicija, 

įtraukusis 

ugdymas  



• Diskusija tikslingo 

ir teisingo IT 

naudojimo 

klausimais. 

• VSB specialistės 

informacija apie 

saugaus 

naudojimosi IT 

taisykles. 

2. Projektas Dalyvavimas baigiamajame 

projekto “Aš ir emocijos” 

renginyje, edukacijos 

“Kūrybinės keramikos 

dirbtuvės” tęsinys.  

A. Bilydienė,   

A. Rakauskienė 

 Įtraukusis 

ugdymas, 

kultūrinis 

ugdymas 

Vasaris 1. Integruota pamoka Integruotos dailės ir 

psichologo bei socialinio 

pedagogo pamokos 7 klasių 

mokiniams, tema “Piešimas 

kaip terapija”  

A. Bilydienė, 

A. Rakauskienė, 

V. Klein 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

Kovas 1. Integruota pamoka Integruotos literatūros ir 

psichologo bei socialinio 

pedagogo pamokos 6 klasių 

mokiniams, tema “Būkime 

matomi”. 

A. Bilydienė 

J. Joneliūnė 

A. Rakauskienė 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

 2. Integruota pamoka Integruotos gyvenimo 

įgūdžių ugdymo, 

psichologijos ir socialinės 

pedagogikos pamokos 5 

klasių koncentrui, tema 

A .Bilydienė 

D. Kazakevičienė 

A. Rakauskienė 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 



„Patyčių atpažinimas ir 

įveika“ 

 3. Prevencija Sąmoningumo didinimo 

mėnesio BE PATYČIŲ 

minėjimo veiklos, renginiai 

A. Bilydienė 

K. Brazauskienė 

A. Rakauskienė 

L. Zaveckienė 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

Balandis 1. Atvira veikla Atvira „Pertraukų klubo“ 

socialinių ir emocinių 

įgūdžių ugdymo veikla 

SUP turintiems ir 

neturintiems mokiniams 

„Apie emocijas ir 

jausmus“. Stalo žaidimo 

išbandymas su 5-6 klasių 

mokiniais.  

A. Bilydienė,  

A. Rakauskienė 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

 2. Susitikimas. 

Bendradarbiaviam

as. 

Susitikimas – paskaita su 

Lietuvos kurčiųjų ir 

neprigirdinčiųjų ugdymo 

centro atstovais. 

J. Džekčiorienė,  

M. Balčiūnaitė - 

Kazanavičienė 

 Įtraukusis 

ugdymas 

Gegužė 1. Akcija Veiklos, skirtos akcijai 

„Gegužės mėnesis – be 

smurto prieš vaikus“ 

A. Bilydienė 

K. Brazauskienė 

A. Rakauskienė 

L. Zaveckienė 

 Prevencija 

 2. Pranešimas Pranešimas būsimų 

penktokų tėvams 

„Sėkminga adaptacija 

penktoje klasėje. Kaip jai 

pasiruošti?“  

K. Brazauskienė  Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 



Birželis 1. Atvira veikla Atvira pamoka/veikla. 

Susipažinimo su būsimais 

penktokais veiklos „Jau 

beveik penktokas“ 

A. Bilydienė 

K. Brazauskienė 

A. Rakauskienė 

L. Zaveckienė 

 Įtraukusis 

ugdymas 

 2. Edukacinė išvyka Edukacinė-pažintinė išvyka 

su 5-6 klasių SUP 

turintiems mokiniais  

A. Bilydienė 

A. Rakauskienė 

 

 Kultūrinis 

ugdymas, 

įtraukusis 

ugdymas 

 3.  Pranešimas Pranešimas pirmų klasių 

mokinių tėvams apie vaikų  

pasirengimą mokyklai ir 

švietimo pagalbos teikimą 

Progimnazijoje 

K. Brazauskienė,  

J. Džekčiorienė 

 Įtraukusis 

ugdymas 

 4. Projektas. Mokinių atostogų 

užimtumo organizavimo 

projekto parengimas ir 

įgyvendinimas. 

PPP narės  Įtraukusis 

ugdymas, 

kultūrinis 

ugdymas, 

prevencija 

 5. Diskusija. 

Susitikimas 

Diskusija TŪM kontekste 

su Kaišiadorių r. mokyklų 

įtraukiojo ugdymo 

koordinatoriais ir įstaigų 

atstovaujančių vaiko 

interesus atstovais 

„Sėkmingas įtraukusis 

ugdymas mokykloje“ 

VGK narės  Įtraukusis 

ugdymas 



Rugsėjis 1. Susitikimas Psichologo prisistatymas 

PUG mokiniams  

K. Brazauskienė  Įtraukusis 

ugdymas 

 2. Išplėstinis VGK 

posėdis 

Apskrito stalo diskusija 

„Rekomendacijų 

pateikimas mokytojams, 

ugdantiems SUP ir kalbos 

bei komunikacijos 

sutrikimų turinčius 

mokinius penktose 

klasėse“.  

PPP narės, M. Balčiūnaitė 

Kazanavičienė 

 Įtraukusis 

ugdymas 

 2. Pamoka/užsiėmim

ai 

Klasių susirinkimai 

penktokams „Būk saugus, 

drąsus ir draugiškas 

penktokas”. 

A. Bilydienė 

A. Rakauskienė 

 

 Įtraukusis 

ugdymas, 

prevencija 

Spalis 1. Akcija – 

minėjimas 

Pasaulinės psichinės 

sveikatos dienos minėjimo 

veiklos. (Veiklos pagal 

atskirą patvirtintą planą, 

dalyvauja visa 

Progimnazijos 

bendruomenė)  

A. Bilydienė 

K. Brazauskienė 

A. Rakauskienė 

 L. Zaveckienė 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

Lapkritis 1. Akcija Tolerancijos dienos 

minėjimo veiklos 

A .Bilydienė 

K. Brazauskienė 

A. Rakauskienė 

 L. Zaveckienė 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

 2. Tyrimas 5-tų klasių mokinių 

adaptacijos mokykloje 

tyrimas 

A. Rakauskienė  Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 



 3. Tyrimas 1-mų klasių mokinių 

adaptacijos mokykloje 

tyrimas 

K. Brazauskienė  Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

Visus 

metus 

1. Mokinių 

užimtumas 

„Pertraukų klubo“ veiklos 

skirtos socialinių  - 

emocinių įgūdžių ugdymui 

mišriai 5-6 klasių SUP 

turinčių mokinių socialinių 

emocinių grupei. 

Sudarytos dvi tikslinės 

mokinių grupės (penktokų 

ir šeštokų), vedami 

užsiėmimai pagal sudarytą 

veiklų planą, kiekvienai 

grupei po vieną kartą per 

savaitę (ilgųjų pertraukų 

metu). 

A. Bilydienė 

K. Brazauskienė 

 

  

 2. Susitikimai.  Prevenciniai susitikimai su 

policijos pareigūnais 

elgesio problemų, žalingų 

įpročių turintiems 

mokiniams ir jų tėvams. 

Tikslas – supažindinti su 

daroma žala organizmui, 

atsakomybe, įstatymų 

tvarkomis. 

A. Bilydienė,  

M. Balčiūnaitė - 

Kazanavičienė 

 Prevencija 



 3. Pilotas. 

Prevencinė 

programa.  

Dalyvavimas prevencinės 

programos “Esame saugūs” 

mokymuose ir pilotinis 

programos išbandymas 

progimnazijoje su 

mokiniais. 

A. Bilydienė, A. 

Rakauskienė,  

M. Balčiūnaitė - 

Kazanavičienė 

 Smurto prieš 

vaikus 

prevencija.  

 4. Užsiėmimai 

mokiniams.  

Iniciatyvos „Gerumo 

medis“ ketvirtokų klasėje 

organizavimas.  

L. Zaveckienė  Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

II ir IV 

ketvirčiai 

5. Tyrimas  “Mokinių savijauta 

mokykloje” (3-8 klasės). 

Tyrimo tikslas – išsiaiškinti 

mokinių pasitenkinimo ir 

saugumo jausmo mokykloje 

lygį ir jį įtakojančius 

veiksnius. 

A. Bilydienė, 

K. Brazauskienė, 

A. Rakauskienė 

 

 Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

 6. Socialinio 

konteksto analizė

  

  

Pradinių klasių socialinio 

konteksto analizė 

   

L. Zaveckienė  Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

 7. Tyrimai Psichologiniai tyrimai 

pagal pradinių klasių 

ugdymosi/psichologinių 

problemų sprendimo 

pobūdį 

K. Brazauskienė  Prevencija, 

įtraukusis 

ugdyams 

 8. Bendradarbiavima

s, dalinimasis 

patirtimi 

Metodinės pagalbos 

mokytojams, rengiantiems 

pritaikytas ir 

VGK narės  Įtraukusis 

ugdymas 



individualizuotas SUP 

programas, teikimas 

 9. Bendradarbiavima

s, dalinimasis 

patirtimi 

Metodinės pagalbos 

mokytojams,  

dirbantiems su SUP 

mokiniais, mokiniais, 

turinčiais kalbos, skaitymo 

ir rašymo sutrikimų ar 

įvairių psichologinių bei 

socialinių problemų 

teikimas. 

VGK narės  Įtraukusis 

ugdymas 

 10. Pranešimas Pranešimas „Kaip kalbėti, 

kad vaikai klausytų ir kaip 

klausyti, kad vaikai 

kalbėtų?“ 

K. Brazauskienė  Prevencija, 

įtraukusis 

ugdymas 

 11. Tėvų švietimas Mokinių tėvų švietimas 

įvairiomis aktualiomis 

prevencinėmis temomis 

(pranešimai TAMO, 

informacija elektroninėje 

svetainėje).  

VGK narės  Prevencija 

 12. Bendradarbiavima

s 

Bendradarbiavimo sutarčių 

su kitomis švietimo 

įstaigomis inicijavimas, 

siekiant kokybiško 

įtraukiojo ugdymo 

VGK narės  Įtraukusis 

ugdymas 



įgyvendinimo 

Progimnazijoje 

 13. VGK posėdžiai VGK posėdžiai visus 

metus, skirti spręsti vaikų 

mokymosi, elgesio ir kt. 

problemas 

VGK narės  Įtraukusis 

ugdymas, 

prevencija 

 

                                   VGK  2024 metų veiklos planas papildytas naujomis veiklomis  

(pildoma metų eigoje) 

Laikas 

(Mėnuo) 

 

Eil. 

Nr.  
Veiklos pobūdis 

(akcija, konkursas, 

susitikimas, 

varžytuvės, 

pranešimas, 

konferencija ir kt.) 

Priemonės   Atsakingas Įvykdymas  

1.data, 

2.įgyvendinta/neįgyvendinta 

3.sklaida svetainėje (nuoroda) 

arba trumpas aprašymas.  

Veiklos kryptis 

Lyderystė, STEAM, įtraukusis 

ugdymas/ gabiųjų ugdymas, 

kultūrinis ugdymas, prevencija. 

 

 
      

      

 

 

 

 

 

 

 

 



2024 m. plano įgyvendinimo rezultatas 

(pildoma pasibaigus metams) 

Proceso ir/ar indėlio vertinimo kriterijai Rezultatas 

Suplanuotų veiklų skaičius  35 

Neįgyvendintų veiklų skaičius/ proc. nuo suplanuotų  

90 proc. (nuo suplanuotų veiklų) įgyvendintas planas.  

Planas papildytas naujomis įgyvendintomis veiklomis, skaičius  

Lyderystės krypties veiklų skaičius  

STEAM krypties veiklų skaičius  

Kultūrinio ugdymo krypties veiklų skaičius  

Įtraukiojo ugdymo krypties veiklų skaičius/Veiklų gabiems mokiniams skaičius  

Prevencinių veiklų skaičius  

 


