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Problemos apraSymas (wumpai, aiskiai ir konkreciai)
Uzsitgsus pandemijai ne tik mokiniai maziau
démesio skiria fizinei sveikatai, bet ir
mokytojai maziau juda. Todél kyla jvairiy
sveikatos problems- nugaros skausmai,
stuburo iSkrypimas ir kt.

1 FILTRAS 4 pagering saugg/kokybe/sumaZina nuostolius ?
Zymejimui:
Pagerina saugg

Pagerina kokybg
Sumazina nuostolius o

Jaudéjimas Korekcijos

Atsargos

Laukimas Pergaminimas

Transportavimas

Esama SimaCija (vizualizacija + tekstas)

Dirbant nuotoliniu biidu, mokytojai mazai
judéjo, nes darbas buvo namuose, sporto
klubai taip pat buvo uZdaryti, todél pasiripinti
fizine sveikata buvo pakankamai sunku.

Bisima situacija izualizacija + tekstas)

Pradéje sportuoti progimnazijos gimnastikos saléje du kartus
per savaite — antradieniais ir ketvirtadieniais, mokytojai gaus
profesionalig konsultacijg i§ fizinio ugdymo mokytojy, kuri
padés sustiprinti fizing sveikata.

2 FILTRAS Ar tai pasalina esming priezastj?

Kodél ..?  Todél, kad .. Nereikés pirkti sporto
klubo abonemento.

Kodéel .. Sportuos tik

Todél, progimnazijos

kad mokytojai, todél nebus

Kodél... pasaliniy Zmoniy.

Todelkad.. Pasinaudojant ﬁz_inio

Kodél... uEdymo mokytojg
patarimais, stiprinama
sveikata.

3 FILTRAS  Kaip tai bus standartizuota?

(ar galime vizualiai paZyméti, ar reikia pakeisti instrukcijas)

Mokytojai bus infomuoti Tamo prane§imu apie galimybé lankytis
eimnastikos saléje ir gales pasirinkti tinkantj laika.
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